
 



Проведениемониторингадостижениядетьмипланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы 

предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга 

наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 03.10-14.10.2022г 10 дней 

Итоговый мониторинг 17.04-28.04.2023 г 10 дней 

Праздникидлявоспитанников 

Наименование Сроки и даты 

День знаний сентябрь 

Музыкальный праздник«Золотая Осень» октябрь 

День тувинского языка ноябрь 

День здоровья ноябрь 

Праздник Деньматери ноябрь 

Новогодний праздник «Новый Год» декабрь 

Физкультурный праздник: «День защитникаОтечества»; февраль 

Национальный праздник«Шагаа-2020» февраль 

Масленица март 

Международный день 8 марта! март 

День птиц апрель 
 Всемирный день авиации и космонавтики апрель 

День победы май 

Выпуск детей в школу«До свиданья, детский сад» май 



Периодичностьродительскихсобраний 

Наименование Сроки и даты 

1 собрание 22сентября2022 г 

2 собрание 12мая 2023г 

Каникулярныевремя,праздничные(нерабочие)дни 

Организацияканикулярногоотдыхавдетскомсаду(серединаучебногогода,летнийпериод)имеютсвоюспецификуи 

определяетсязадачамивоспитаниявМБДОУ.Всеизменения,вносимыевкалендарныйучебныйграфик,утверждаются 

приказом директора. 

 Сроки и даты Количество каникулярных 

недель/праздничных дней 

Зимние каникулы 01.01.2022 г-10.01.2023 г 10 дней 

Летние каникулы  01.06.2023г-31.08.2023г 14 недель 

Праздничные дни 

День НародногоЕдинства 04-07.11.2022 г 4 день 

Новогодние каникулы 01.01.2023г-10.01.2023г 10 дней 

День защитникаОтечества 23.02.2023г 1день 

Международный женский день 08.03.2023г 3 дня 

Праздник Весныи Труда 01-04 мая 2023г 3 дня 

День Победы 10.05.2023 г 1 дня 

День России 13.06.2023  г 1 дня 

Мероприятие, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки и даты 

Проводимыепраздники, досуги, развлечения По плану педагогов, по КТП 

«Экскурсии, целевые прогулки» По планупедагогов, по планув осенний и весенний период 

«Выставка творческих работ» 1 раз в месяц 



Организацияобразовательногопроцесса 

  

Содержание 

Возрастные  группы 

1 группа 

раннего 

возраста 

(1-2 лет) 

2 группа 

раннего 

возраста 

 (2-3 лет) 

Младшая 

разновозрастная 

группа  

(3- 5 лет) 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

(5 –7 л) 

Количество 

возрастныхгрупп 

1 1 1 1 

Общее количество занятий/ 

продолжительность 

10 занятий /10 

мин 

10 занятий /10 

мин 

10 занятий /15 мин 12 занятий /25 мин 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(занятий) 

2 часа  

(1 час 40 мин) 

2 часа  

(1 час 40 мин) 

2 часа  

(2 час 30 мин) 

3 часов  

(6 час 15 мин) 

На прогулке холодный 

период /теплый период 

2 час.15 мин/ 

3 час.40 мин 

2 час.15 мин/ 

3 час.40 мин 

2 час.15 мин 

/ 3 час.40 мин 

2 час. 40 мин 

/3 час. 55 мин 

На самостоятельную 

деятельность детей (игры без 

учета времени игр на 

прогулке). Подготовка к 

образовательной 

деятельности, личная гигиена 

Холодный/теплыйп

ериод 

Холодный/теплыйпе

риод 

Холодный/теплыйпери

од 

Холодный/теплыйпер

иод 

3 часа 50 мин 

/4 часа 25 мин 

3 часа 50 мин 

/4 часа 25 мин 

3 часа 50 мин 

/ 4 часа 25 мин 

3 часа 15 мин/ 

4 часов 00 мин 



Расписание совместной образовательной деятельности в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю 

 1 группа 

раннего 

возраста 

2 группа раннего 

возраста 

Младшая 

разновозрастнаяг

руппа 

Старшаяразновозрастн

ая группа 

Ситуации общениявоспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговорыс детьми по их интересам Ежедневно 

Игроваядеятельность,включаясюжетно-ролевуюигрусправиламиидругиевидыигр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-

драматизация,строительно-конструктивные игры) 

ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и 

детей(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры) 

3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза неделю 2 раза неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 месяц 

Познавательно–исследовательскаядеятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения в в том числе 

экологической направленности 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 



Формытворческойактивности,обеспечивающейхудожественно-эстетическоеразвитиедетей 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественныйтрудпо интересам) 

1 раз в неделю 

Чтениелитературных произведений Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения  

(индивидуальнои по подгруппами) 

Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд)   1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

На самостоятельнуюдеятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка кобразовательной деятельности, личнаягигиена)в режиме дня 

отводитсяне менее 3-4-х часов 

Расписание самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Распределение времени течениедня 

Режимные моменты 1 группа раннего 

возраста 

2 группа раннего 

возраста 

Младшая 

разновозр

астнаягру

ппа 

Старшая 

разновозрастная 

 группа 

Игра, общение, деятельность по интересам во 

время утреннего приема 

От 10 до 50 минут 

Самостоятельные игры в1-ой половине дня 20 минут 15 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 

От 60 минут до 1 часа 

30минут 

от 60 минутдо 1часа 40 минут 



Самостоятельные игры. Досуги, общение и 

деятельность по интересам во 2-ой половине 

дня 

40 минут 30 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 1-й половине дня 

40 минут 30 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 2-й половине дня 

От 40 минут 

Игры передуходомдомой От 15 до 50 мнут 

Модельфизическоговоспитания 

Физкультурно – оздоровительные мероприятияв ходе выполнения режимных моментоввдеятельности детского сада 

Формыработы Виды занятий Количество и длительность занятий(вмин)в зависимости от возраста детей 

  1 группа раннего 

возраста  

2 группа раннего 

возраста 

Младшая 

разновозрастная 

группа 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

 Физкультурные 

занятия в помещении 

в помещении 2 раза в 

неделю(10 минут) 

2 раза в неделю(10 

минут) 

2 раза в неделю 

(15 минут) 

2 раза в неделю 

(25 минут) 

Физкультурные 

занятия наулице 

Наулице 1 разв неделю 

(10- 15  минут) 

1 разв неделю 

(10- 15  минут) 

1 разв неделю 

(15-20минут) 

1 разв неделю 

(25-30 минут) 

 
 
 

Физкультурно -

оздоровительная 

работа в режиме дня 

утренняя гимнастика Ежедневно 

(5-6 мин) 

Ежедневно 

(5-6 мин) 

Ежедневно 

(5-6 мин) 

Ежедневно 

(8-10 мин) 

Подвижные и 

спортивные игры 

иупражнения на 

прогулке 

Ежедневно на 

каждой прогулке 

(10 – 15 мин) 

Ежедневно на 

каждой 

прогулке (10 – 

15 мин) 

Ежедневно 

на каждой 

прогулке по (15-

20 м) 

Ежедневно 

на каждой прогулке 

по (25-30 м) 

Физкультурные 

минутки (в середине 

статического занятия) 

3-5 минут 

ежедневно 

 

3-5 минут 

ежедневно 

3-5 минут 

ежедневно 

3-5 минут 

ежедневно 



 
 

Активный отдых 

Физкультурный досуг 1 разв месяц 

(20 минут) 

1 размесяц 

(20 минут) 

1 разв месяц 

(20 минут) 

1 разв месяц 

(30- 40минут) 

Физкультурный праздник - - 2 раза в год 

(45 минут) 

2 раза в год 

(60 минут) 

День здоровья 1 разквартал 1 разквартал 1 разквартал 1 разквартал 

Самостоятельная 

двигательнаяактивность 

А)Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивного игрового 

оборудования. 

Б)Самостоятельные 

подвижные и спортивные 

игры 

В) 

Самостоятельнаяактивнос

тьв помещении 

 
 

ежедневно 

 
 

Ежедневно 

 
 

ежедневно 

 
 

ежедневно 

 


